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Estágios Erasmus+ do ensino profissional em
Portugal: como a BragaMob apoia a sua escola
A BragaMob é uma organização de apoio à mobilidade Erasmus+ em Braga, Portugal:

estágios do ensino profissional, cursos de formação e mobilidade de pessoal. Oito

respostas diretas para coordenadores a planear uma mobilidade.

Quem é a organização de acolhimento num estágio Erasmus+ do ensino

profissional?

A organização de acolhimento é a empresa onde o aluno faz o estágio. A BragaMob é a

organização de apoio: propomos empresas de acolhimento na área de cada aluno e

tratamos da logística, da preparação e orientação, do acompanhamento local e da linha 24

h. A BragaMob também pode ser a organização de acolhimento quando o estágio decorre

na nossa equipa. A decisão é da escola, e a candidatura e os relatórios ficam com a escola.

Escolas de 27 países já trabalharam connosco desde 2013. Veja o guia Quem é a

organização de acolhimento num estágio Erasmus+?

Quem é a BragaMob?

A BragaMob é a marca registada da AplicaProposta, Lda, uma empresa fundada em

Braga, Portugal, em 2012, que recebe participantes Erasmus+ desde 2013. O seu sistema

de gestão da qualidade está certificado pela NP EN ISO 9001:2015 pela SGS para serviços

de apoio à mobilidade internacional. Tem um protocolo de cooperação assinado com o

Município de Braga e foi parceira em 16 projetos Erasmus+ KA2 desde 2014. Identificadores

Erasmus+: OID E10053700 · PIC 948817238.

Quantos participantes já recebeu a BragaMob?

Mais de 40 000 participantes de 27 países desde 2013: cerca de 350 grupos e mais de 3

500 participantes por ano. Estagiaram em mais de 800 empresas e instituições parceiras

na região de Braga: PME, ONG, escolas, incubadoras e organizações comerciais ou

industriais de todas as dimensões. Recebemos grupos de todas as idades, do ensino

profissional e superior, e temos experiência com participantes com necessidades

educativas especiais.

Países de origem dos nossos grupos:

Áustria Bélgica Bulgária



Croácia

Chipre

Chéquia

Dinamarca

Estónia

Finlândia

França

Alemanha

Grécia

Hungria

Irlanda

Itália

Letónia

Lituânia

Macedónia do Norte

Polónia

Roménia

Sérvia

Eslováquia

Eslovénia

Espanha

Suécia

Turquia

Reino Unido

Que áreas de estágio existem?

Mais de 30 áreas em nove setores: hotelaria e turismo; indústria e mecânica; construção e

arquitetura; informática, design e comunicação; gestão e comércio; saúde e ação social;

estética e moda; agricultura e ambiente; e desporto e artes. Para cada participante

propomos uma empresa de acolhimento da sua área e do seu nível; a escola confirma-a. Se

uma área não estiver na lista, pergunte-nos. Veja o catálogo completo.

Que serviços presta a BragaMob?

Escolhe os serviços de que precisa: propostas de empresas de acolhimento, alojamento

e refeições, transfers e transporte local, orientação e acompanhamento local,

atividades de integração cultural e cursos de formação. A proposta lista cada serviço

que escolher. Cada participante tem um tutor na empresa e um coordenador de

mobilidade da BragaMob, e cada grupo recebe à chegada uma linha de emergência 24

horas. O alojamento é em hotéis de 2, 3 e 4 estrelas no centro de Braga ou, nas mobilidades

longas, em casas; as refeições são em pensão completa ou meia pensão com parceiros

locais; os transfers dos aeroportos do Porto, de Lisboa ou de Vigo e o transporte diário

para os estágios são em carrinha ou autocarro. As atividades de integração cultural são

opcionais. Programas e orçamentos sob consulta.

O seguro está incluído? Não. Nos termos do artigo 5.º da convenção de subvenção

Erasmus+ para estágios do ensino profissional, cada participante tem de ter um seguro

adequado antes do início da mobilidade, contratado pela organização de envio ou pelo

próprio participante: seguro de saúde (o Cartão Europeu de Seguro de Doença cobre os

cuidados básicos em Portugal; recomenda-se uma apólice complementar), seguro de

responsabilidade civil pelos danos que o participante possa causar no local de trabalho e

seguro de acidentes para lesões no local de trabalho. O Learning Agreement regista como

foi organizada cada cobertura. Diga-nos que apólices a sua escola utiliza e confirmamos

que os requisitos da empresa de acolhimento são cumpridos.

Quanto tempo pode durar um estágio?



De 10 dias a 1 ano, em qualquer altura do ano. Os grupos ficam normalmente entre 2 e 5

semanas; as estadias individuais podem chegar a cerca de 10 semanas. A BragaMob

trabalha com grupos organizados e com alunos ou recém-graduados individuais.

Participantes menores de 18 anos são aceites quando o grupo viaja com um professor

responsável da escola de envio. Os estágios decorrem 6 horas por dia, de segunda a sexta

(30 horas por semana). O horário exato é combinado com cada empresa, com pausa para

almoço. A língua de trabalho é o inglês; os participantes aprendem noções básicas de

português durante a estadia. O estágio faz parte da formação e não é remunerado. Os

meses com mais procura são março a maio e outubro; agosto é o mais calmo, por isso os

pedidos tardios têm mais hipóteses nessa altura.

Que documentos há, e quem os assina?

Quem assina cada documento, e quando. Antes da viagem: o contrato de serviços, um

contrato escrito com as nossas tarefas, assinado pela escola e pela BragaMob; o Learning

Agreement, assinado pelo participante, pela escola e pela empresa de acolhimento, com a

BragaMob a coordenar a parte da empresa. No último dia, depois de uma avaliação teórica

e prática pelo tutor da empresa: o Europass Mobility, emitido pela escola e preenchido

com a empresa de acolhimento, com a BragaMob a coordenar as assinaturas, e o

certificado de presença, emitido pela BragaMob. Depois do regresso: o relatório final da

mobilidade em Braga, feito pela BragaMob, com as datas, o alojamento, as empresas e

tarefas e as atividades culturais, que serve de prova para a escola. O relatório final

Erasmus+ no Beneficiary Module é escrito pela escola. Ver Documentos: quem assina o

quê.

Como pedimos uma proposta?

Diga-nos as áreas, o número de participantes e as datas, na página Pedir proposta ou

por email para info@bragamobilityopen.com. A equipa que vai organizar a mobilidade

responde com um programa escrito e um orçamento. Depois a escola aprova o programa,

propomos uma empresa de acolhimento na área de cada participante e a escola confirma-

a, são assinados o contrato de serviços e o Learning Agreement, e a equipa recebe o grupo

no aeroporto.
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Programas e orçamentos sob consulta. Documento gerado a partir de

https://www.bragamobilityopen.com/pt/estagios-erasmus-ensino-profissional-portugal.html


